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PERFIL PREVENCAO CANCER DA PROSTATA

e PSA Total e Livre

e Urina [

Preco: R$ 45,00

Orientacoes:

INSTRUCOES DE COLETA PSA/PSA LIVRE

Preparo do Paciente:

« JEJUM NAO NECESSARIO.

* N3o ter ejaculado nas altimas 48 horas;

* Nio ter feito exercicio em bicicleta (ergométrica ou ndo), ter andado de motocicleta ou feito equitagdo nos
ultimos dois dias;

* Nio ter recebido sondagem uretral ou feito exame de toque retal nos Gltimos trés dias;

* Nio ter feito cistoscopia nos ultimos cinco dias;

* N3o ter realizado ultrassonografia transretal nos altimos sete dias;

* N3o ter feito colonoscopia ou retossigmoidoscopia nos ultimos 15 dias; E urodinamico nos altimos 21 dias;
» N3o ter feito bidpsia de prostata nos altimos 30 dias;

Obs.: Em clientes que tenham feito prostatectomia total (retirada total da prostata), o  preparo ndo ¢
necessario.

UROCULTURA - EAS (CULTURA DE URINA)

*Frasco para coleta: fornecido pelo laboratorio ou adquirido em farmacia (estéril).

Material: urina — preferencialmente, primeira urina da manha (amostra isolada recente).

Preparo do paciente:

¢ Evitar relagdo sexual por 24 horas antes da coleta de urina;
® N3o fazer uso de cremes locais 24 horas antes da coleta;
* Em caso de criangas ndo colher material "espremendo" fralda;

¢ Informar antimicrobianos, (antibidticos) em uso.
Coleta de urina:

¢ Fazer assepsia (ou tomar banho) antes de colher o material;
¢ Colher a primeira urina da manha ou apos intervalo de 4 horas apds a ultima micgdo;

® Desprezar o primeiro jato de urina sem interromper a micgdo, ¢ recolher o jato médio;
Fechar o frasco imediatamente, certificando-se que esta vedado ¢ coloca-lo em saco plastico para evitar
derramamento. Ndo expor ao calor excessivo;

® Enviar ao laboratorio no prazo maximo de duas horas, guardando em geladeira até o momento de sair de
casa. Se preferir pode levar em gelo. (ndo congelar).

Caro Dr.;, em caso de divida, discorddncia dlinica e ou divergéncia nos resultados, por favor nos contactar e ou orientar seu
padente a ‘Tazé-lo. Estamos sempre recepfivos e prontos a esdarecer e dirimir dgvidas.

Os resultados dos testes laboratoriais sofrem influéncias de estados fisiologicos e ou patologicos, uso de medicamentos incluindo dieta
alimentar e ou tempo de jejum. Somente um profissional qualificado tem condigbes de interpretar, corretamente estes resultados.




